
ล้างแผลให้สะอาด
ด้วยนํ�าและสบู่หลายๆ

ครั�ง ให้ถึงก้นแผล
ล้างสบู่ออกให้หมด

 เช็คแผลให้แห้ง
 ใส่ยารักษาแผลสด 

จดจําสัตว์ที� กัดให้ได้
เพื�อสืบหาเจ้าของ/

กักหมา-แมว 
ไว้ดูอาการ 10 วัน
สอบถามประวัติ

การฉีดวัคซีนป�องกัน
โรคพิษสุนัขบ้า

ไปหาหมอหรือ
เจ้าหน้าที�สาธารณสุข

เพื�อรับการป�องกัน
ที�ถูกต้อง

" ป�หนึ�งคนไทยถกูสุนัขกดั ไมตํ่�ากวา่ 1 ล้านคน "

3 ให ้ป�องกนัโรคพษิสุนัขบ้า 
ใหความรู
ใหวัคซีน
ใหเมืองไทยปลอดภัยจากพิษสุนัขบา

คาถา
"อยาแหย อยาเหยียบ อยาแยก อยาหยิบ อยายุง"

กันสุนัขกัด

ย
อยาแหย  

สุนัขใหโมโห  

1

ย
อยาเหยียบ   
หาง หัว ตัว ขา หรือ

ทําใหสุนัขตกใจ 

2

ย
อยาแยก   

สุนัขที่กําลังกัดกัดดวยมือเปลา

3

ย
อยาหยิบ   

จานขาวหรือเคลื่อนยายอาหาร
ขณะสุนัขกําลังกินอาหาร

4

ย
อยายุง   

หรือเขาใกลสุนัขที่ไมรูจัก
หรือไมมีเจาของ

5

ย5 เมื�อถูกเมื�อถูกสุนัขหรอืแมว กัด ข่วนสุนัขหรอืแมว กัด ข่วน  
ต้องทาํดังนี�ต้องทาํดังนี�   

สุนัขกัดสุนัขกัด  

โรคพษิสุนัขบา้โรคพษิสุนัขบา้

ปองกันและหลีกเล่ียง ลดความเส่ียง 
จากการถูกสุนัขกัด

                                        ต้องล้างแผล �ส่ยา กักหมาต้องล้างแผล �ส่ยา กักหมา
  หาหมอ ฉีดวัคซีนต่อจนครบชุดหาหมอ ฉีดวัคซีนต่อจนครบชุด  
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อาการที�พบในคน

อาการที�พบในสุนัข

     ระยะฟ�กตัวของโรคหลังจากถูกกัด
หรอืข่วน จะอยู่ในช่วง 3 - 8 สัปดาห์ ไม่
เกิน 6 เดือน และจะตายภายใน 10 วนั
หลังจากแสดงอาการซึ�งมีทั�งแบบดุรา้ย
และแบบซึม 

        สุนัขเริ�มมีอาการทางประสาท กระวนกระวาย ตื�นเต้น
หงุดหงดิไม่อยู่นิ�ง กัดแทะสิ�งของไม่เลือก ม่านตาขยายกวา้ง

        สุนัขมีอาการคางห้อยตก
ลิ�นมีสีแดงคลํ�าห้อยออกนอกปาก
นํ�าลายไหล ขย้อนอาหารคล้ายมีอะไร
อยู่ในลําคอ ขาอ่อนเปลี�ย ทรงตัวไม่ได้ ล้มลง
อัมพาตทั�งตัวอย่างรวดเรว็และตายในที�สุด

ไม่ปล่อยสุนัข
ไปเพ่นพ่านในที�สาธารณะ
ทุกครั�งที�นําสุนัขออกนอก

บ้านต้องอยู่ในสายจูง

หยุดปลอยหมด
หยุดปญหาหมาจรจัด

ระยะแรก

ระยะตื�นเต้น
 

ระยะอมัพาต

คาํแนะนําคาํแนะนํา
สําหรับคนเลี�ยงสุนัขสําหรับคนเลี�ยงสุนัขโรค

พษิสุนัขบา้

   คนและสัตวร์บัเชื�อโรคพิษสุนัขบ้าได้ เมื�อถูกสัตว์
ที�เป�นโรคนี� กัดหรอืข่วน โดยเชื�อจะอยู่ในนํ�าลาย 
ถ้าเป�นสุนัขและแมวจะพบวา่มีเชื�อโรคพิษสุนัขบ้า
ออกมากับนํ�าลายตั�งแต่ก่อนแสดงอาการ 1-7 วนั

     ส่วนใหญ่ระยะฟ�กตัวของโรค ตั�งแต่ 3 สัปดาห์ - 6 เดือน   
แต่บางรายมีระยะฟ�กตัวสั�นมากไม่ถึงสัปดาห์   หรอือาจนาน
เกิน 1 ป� อาการเริ�มแรกคือ เบื�ออาหาร เจ็บคอ มีไข้ อ่อนเพลีย 
มีอาการคันรุนแรงบรเิวณที�ถูกกัดแล้วลามไปส่วนอื�น กระสับ
กระส่าย กลัวแสง กลัวลม ไม่ชอบเสียงดัง เพ้อเจ้อ กลืนลําบาก
โดยเฉพาะของเหลว กลัวนํ�า ปวดท้องน้อย และขากล้ามเนื�อ
กระตุก แน่นหน้าอก หายใจไม่ออก เกรง็ อัมพาต หมดสติและ
ตายในที�สุด

นําสุนัขไปฉีดวคัซนี
ป�องกันโรคพษิสุนัขบา้
ทุกป� (ป�แรกควรฉีด

2 ครั�ง)

ไมนํ่าสุนัขไปปล่อย
และต้องคุมกําเนิด

ไมใ่หม้สุีนัขมาก
เกินไป

"โรคนี้ไมมีทางรักษาใหหายได""โรคนี้ไมมีทางรักษาใหหายได"     หากมีอาการแลว หากมีอาการแลว ตายทุกรายตายทุกราย

     โรคพิษสุนัขบ้า หรอืโรคกลัวนํ�า เกิดจากเชื�อไวรสัเรบี�ส์
เป�นได้ในสัตวเ์ลี�ยงลูกด้วยยทุกชนิด เช่น ชะนี กระรอก
กระแต โดยพบมากที�สุดในสุนัข และรองลงมาคือแมว

สุนัขจะมีอารมณ์และนิสัยเปลี�ยนไปจากเดิม

องค์การบรหิารส่วนตาํบลนนทร ีอาํเภอกบินทรบ์ุร ีจงัหวดัปราจนีบุร ี   www.nontree.go.th   กองสาธารณสุขและสิ�งแวดล้อม �ทร : 037-620320

การติดต่อการติดต่อ

โดยแบงเปน 3 ระยะโดยแบงเปน 3 ระยะ


